
โครงการแคมป์เยาวชนสัมพันธ์ ครั้งที่ 21 Mini 
10-12 กรกฎาคม 2568 

 
หลักการและเหตุผล 
 เด็กเป็นกลุ่มประชากรที่มีความสามารถในการเรียนรู้และมีพัฒนาการที่ดีทั้งในด้านร่างกายและจิตใจ การให้
ประสบการณ์ที่เหมาะสมและการปลูกฝังจิตส านึกที่ดีให้กับเด็กจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญที่จะช่วยพัฒนาให้เขาเหล่านั้นเติบโตไป
เป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาสงัคมและประเทศชาติ  อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบัน เด็กกลับมีโอกาสเรียนรูป้ระสบการณ์ชวีติ
นอกห้องเรียนน้อยลง  คณะผู้จัดกิจกรรมเป็นการรวมกลุ่มกันของนักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลจากหลากหลายคณะ 
มาร่วมกันจัดกิจกรรมนี้ขึ้น เพื่อท าให้กลุ่มเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษา และนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัยได้มีโอกาสมาอยู่
ร่วมกัน ท ากิจกรรมที่ส่งเสริมประสบการณ์ชีวิตนอกห้องเรียน แลกเปลี่ยนทัศนคติและความคิดเห็น รวมถึง ชี้แนะ
แนวทางในการเรียนและการด าเนินชีวิตอย่างเหมาะสมในสังคมปัจจุบันต่อกันและกัน 
 
วัตถุประสงค์ 
               1. เพื่อสร้างทัศนคติที่ดีในการด าเนินชีวิตให้กับกลุ่มเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษา ผ่านประสบการณ์การอยู่
ร่วมกัน และการท ากิจกรรมร่วมกัน 
               2. เพื่อเปิดโอกาสให้มีการพบปะกันระหว่างกลุ่มเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษา และนักศึกษาระดับ
มหาวิทยาลัย และส่งเสริมการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณ์ระหว่างกัน  
               3. เพื่อให้นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดลระหว่างคณะ รู้จักการท างานร่วมกัน รู้จักการแก้ปัญหาในการท างาน  
อีกทั้งยังเป็นการเผยแพร่ชื่อเสียงของสถาบัน 
 
ผู้รับผิดชอบจัดกิจกรรม นักศึกษามหาวิทยาลัยมหิดล จ านวน 15 คน  รุน่พี่ค่ายที่จบท างานแล้ว จ านวน 10 คน  โดย
นักศึกษาผู้รับผิดชอบโครงการ ดังนี้  

1. นายบรรณสรณ์ ภารวสี   แพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล ชั้นปีที่ 2 
brannason.par@student.mahidol.edu  

2. นางสาวอมรรัตน์ พุกสอน พยาบาลศาสตร์ รามาธิบดี   ชั้นปีที่ 2 
3. นายกันตภณ กีรติวิทยานนท์          ทันตแพทยศาสตร์   ชั้นปีที่ 2 
4. นางสาวพิมพ์ลักษณ์ จรรยาเสน ทันตแพทยศาสตร์   ชั้นปีที่ 2 
5. นางสาวเมย์ธิการณ์ พรรณเนตร พยาบาลศาสตร์ รามาธิบดี   ชั้นปีที่ 1 
6. นางสาวศรา โยชิดะ เฟื่องธารทิพย์ ทันตแพทยศาสตร์   ชั้นปีที่ 1 

 
อาจารย์ที่ปรึกษา    รศ.ดร.ทพ. พรพจน์    เฟื่องธารทิพย์ คณะทันตแพทยศาสตร์ 
            อีเมล์ pornpoj.fun@mahidol.ac.th 

mailto:brannason.par@student.mahidol.edu
mailto:pornpoj.fun@mahidol.ac.th


รูปแบบการรับสมัคร  
 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจะต้องมีคุณสมบัติ  ดังนี้ 

1. เป็นนักเรียนที่ก าลังเรียนในระดับชั้นประถม 1-5 
2. ได้รับการแนะน า/เชิญชวนมาจากผู้ปกครองของน้องค่ายเก่า  
    หรือจากพี่มัธยมค่ายเด็ก/พี่สตาฟค่ายเด็ก เท่านั้น** 
3. สามารถช่วยเหลือตนเอง ในการใช้ชีวิตประจ าวันได้ดี (อาบน้ า ทานอาหารได้เอง) 
4. เข้าร่วมกิจกรรมด้วยความสมัครใจของตนเอง (ส าคัญมาก) 

 
 จ านวน 15-18 คน (ไม่สนับสนุนการสมัครมาเป็นกลุ่ม-หมู่คณะ) 
 **** Link ลงทะเบียน ที่นี่  
 
เพื่อให้น้องเด็กประถมได้เรียนรู้และรับประสบการณ์อันเป็นประโยชน์สูงสุด  ขอความกรุณาไม่นัดแนะกันเพื่อสมัครเป็น
กลุ่มหรือหมู่คณะ  
==หากมีผู้สมัครจากชั้นเรียนและโรงเรียนเดียวกันจ านวนมาก  ผู้จัดขอใชัสิทธิ์สุ่มคัดเลือกผู้เข้าร่วมกิจกรรม== 
 
สถานที่จัดกิจกรรม  มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา  อ. พุทธมณฑล  จ.นครปฐม 
 สถานที่ทัศนศึกษาบริเวณใกล้เคียง  วิทยาเขตศูนย์ศาลายา 
 
ระยะเวลาด าเนินกิจกรรม    10-12 กรกฎาคม 2568 
 
ค่าใช้จ่ายในการร่วมกิจกรรม         3,000 บาท (+ค่าประกันอุบัติเหตุ 50 บาท เฉพาะผู้ที่ประสงค์สมัคร) 

เมื่อลงทะเบียนสมัครไปแล้ว จะมีอีเมล์ยืนยันการรับเข้าร่วมโครงการก่อน แล้วจึงช าระค่าลงทะเบียนตาม
รายละเอียดทางอีเมล์  

== ช าระเสร็จแล้ว ไม่สามารถขอคืนเงินค่าลงทะเบียนได้ ในกรณีไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมด้วยเหตุผลทางสุขภาพ 
หรือกิจธุระใดๆ== 
 
Concept กิจกรรม ค่าย 21 “เปิดมุมมอง  ลองสิ่งใหม่ ส ารวจรอบกาย ใส่ใจรอบตัว” 
 
  

https://forms.gle/z7qisGN1WZqDayjNA


 
ก าหนดกิจกรรม (ร่าง) 
 
วันพฤหัสบดีที่ 10 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 (วันหยุดราชการ) 

เวลา กิจกรรม 
8.00-8.30 ลงทะเบียนที่คณะทันตแพทยศาสตร์ ม.มหิดล ถนนโยธี 

(บริเวณลานเอกประสงค์  ชัน้ 1    กรุณารับประทานอาหารเชา้มาก่อน) 
8.30-9.00 ชี้แจงโครงการแก่ผู้ปกครอง และแนะน าผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
9.00-12.30 กิจกรรมนักเดินทางตัวน้อย 
12.30-13.30 รวมกันที่โรงพยาบาลศิริราช  รบัประทานอาหารกลางวนั 
13.30-14.30 ออกเดินทางจากศิริราชไปยังวทิยาเขตศูนย์ศาลายา ม.มหิดล จ.นครปฐม 
14.30-15.00 รายงานการเดินทาง และ กิจกรรมนักค้นหา 
15.00-16.00 น าสัมภาระเข้าห้องพัก  ท าความสะอาดร่วมกัน  กิจกรรมวิทยาศาสตร์นา่รู้ 
16.00-17.00 แนะน ากฏกติกาการอยู่ร่วมกัน   เวลาพักผ่อน 
17.00-17.30 อาบน้ า 
17.30-18.30 รับประทานอาหารเย็น 
18.30-19.30 กิจกรรมดนตรี/อยู่กับตัวเอง 
19.30-20.30 กิจกรรมท้าลม 
20.30-21.00 รายงาน “คนดีที่โลกรอ” 

21.00 สวดมนต์  เข้านอน 
 
 
 

 

  

วันศุกร์ที่  11 กรกฎาคม พ.ศ. 2568 (วันหยุดราชการ) 

เวลา กิจกรรม 
6.30-7.00 ออกก าลังกาย 
7.00-8.00 อาบน้ า 
8.00-9.00 รับประทานอาหารเชา้ 
9.00-12.30 กิจกรรมอุโมงค์วัฒนธรรม 
12.30-13.30 รับประทานอาหารกลางวนั 
13.30-15.30 กิจกรรมฐานต่างแดน 
15.30-17.00 กิจกรรมสร้างความคิด 

17.00-17.30 อาบน้ า 
17.30-18.30 รับประทานอาหารเย็น 
18.30-19.30 กิจกรรมดนตรี/เธอกับฉัน 
19.30-20:00 กิจกรรมกฏเกณฑ์อยู่ร่วมกัน 
20:00-21.00 กิจกรรม “แสงเทียน” /รายงาน “คนดีที่โลกรอ” 

21.00 เข้านอน 



 

 
 
หมายเหตุ  รายละเอียดของกิจกรรมอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม ขึ้นอยู่กับสภาพอากาศ และอายุของ

ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
 

 

  

วันเสารท์ี่  12 กรกฎาคม พ.ศ. 2568  
เวลา กิจกรรม 

6.30-7.00 ออกก าลังกาย 
7.00-8.00 อาบน้ า 
8.00-9.00 รับประทานอาหารเชา้ 
9.00-9.45 กิจกรรมสติ  
9.45-10.30 กิจกรรมท าดี ไม่ต้องเดี๋ยว  
10.30-12.00 สรุปค่าย  บันทึกตนเอง 
12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวนั 
13.00-14.00 เก็บสัมภาระ 
14.00-14.30 ผูกพันธ์ ร่ าลา 

14.30 ผู้ปกครองรอรับที่วิทยาเขตศูนยศ์าลายา ม.มหิดล จ.นครปฐม 
14.30-15.00 สรุปโครงการ  กล่าวปิด 

15.00 แยกย้ายกลับบ้าน 



การเตรียมตัวเข้าร่วมกิจกรรม ค่ายเด็ก 21 Mini 
การเตรียมตัว 

- เตรียมอกเตรียมใจมาพบเพื่อนเก่า-เพื่อนใหม่  และรุ่นพี่มหาวิทยาลัยที่แสนใจดี   
- เตรียมจิตใจที่แจ่มใส ร่าเริง   
- ไม่ต้องคิดวิตกกังวลใจใดๆ กับการร่วมกิจกรรม 
- เตรียมรับความน่ารัก และความปรารถนาดีจากเพื่อนๆ พี่ๆ 

     
 1. สิ่งที่ควรน ามา       

- ชุดล าลอง 2-3 ชุด                                - รองเท้าแตะ รองเท้ากีฬา กระติกน้ าสะพายได้ 
- ชุดนอน    1 ชดุ                                     - หมวก  ไฟฉาย 
- ผ้าเช็ดตัว                                                  - สมุดบันทึกเล่มเล็ก ๆ, ปากกา  (ส าคัญ) 
- สบู่, แชมพู, หวี,  แป้ง                                   - ยากันยุง 
- แปรงสีฟัน, ยาสีฟนั                                    - ยาประจ าตัว  (ส าคัญมาก ถ้ามี)     
- ของใช้ส่วนตัวอื่น ๆ เทา่ที่จ าเป็น              - เสื้อกันฝน (หรือร่มคันเล็กพกพาได้) (ส าคัญ) 

                   หากเป็นไปได้ใส่ในกระเป๋าสะพายเล็กๆ  
     2. สิ่งที่ไม่อนุญาตให้น ามา 
 - ของมีค่าต่าง ๆ                                          - หนังสือการ์ตูน 
 - เกมทุกชนิด               
 
ระเบียบการปฏิบตัิตัว 

1) ตรงต่อเวลานัดหมาย 
2) ไม่แยกตัวออกจากกลุ่มโดยล าพงั 
3) เชื่อฟังค าแนะน าของรุ่นพี ่
4) แจ้งรุ่นพี่ทันทีเมื่อมีปัญหา 

 
จุดนัดพบ ที่คณะทันตแพทยศาสตร์ ม.มหิดล ถนนโยธี บริเวณลานอเนกประสงค์ (ชั้น 1) หลังอาคารเฉลิมพระเกียรติฯ   
ในวันพฤหัสบดทีี่ 10 กรกฎาคมนี้ เวลา 8.00 น.   (จอดรถใต้ อาคารเฉลิมพระเกียรติฯ ชั้น B2)    กรุณาทานอาหารเช้า
มาก่อน 
 

สถานที่พัก: เรือนศิลปิน มหาวทิยาลัยมหิดล ศาลายา 

คณะทันตแพทยศาสตร์ ม.มหิดล ถนนโยธี  (Google map) 

แผนที่ https://dt.mahidol.ac.th/contact/  
---------------------------------- 

https://goo.gl/maps/FN3XzPMH3GhMooNt5
https://goo.gl/maps/AuEpZX2JnrFYvEZd9
https://goo.gl/maps/FN3XzPMH3GhMooNt5
https://dt.mahidol.ac.th/contact/

